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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 10 

имени Трошева Г.Н. муниципального образования Кущевский район (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ 

№10 им. Трошева Г.Н., разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

В 2024 – 2025 учебном году МБОУ СОШ №10 им. Трошева Г.Н. реализует      

социально – экономический профиль обучения социально-экономической 

направленности. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 

неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

социально-экономического профиля (вариант 3 с углубленным изучением 

обществознания и географии) при пятидневной учебной неделе. 

 Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные 

с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, 

с такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа 

с финансами и др.  

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении средней общеобразовательной школе № 10 муниципального 

образования Кущевский район начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  



Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школе № 10 имени Трошева Г.Н. языком обучения является 

русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения включает 

13 обязательных учебных предметов («Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает 

изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 

профилю обучения предметной области: 

  «Общественно-научные предметы»: обществознания и географии. 

 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки» из-за отсутствия кадровых ресурсов. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра» - 3 часа в неделю в 10 классе, 3 часа в неделю в 11 

классе, «Геометрия» - 2 часа в неделю в 10 и 11 классах, «Вероятность и 

статистика» - 1 час в неделю в 10-11 классах. 

Итоговые отметки по учебному предмету «Математика» определяются как 

среднее арифметическое полугодовых и годовых отметок выпускника за 10-11 

класс и выставляют в аттестат целыми числами в соответствии с правилами 

математического округления. 



В соответствии с ФОП СОО курс «Индивидуальный проект» включен в 

обязательную часть плана в объеме 1 часа в неделю в 10-11 классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками  

образовательных отношений 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ 

СОШ №10 им. Трошева Г.Н. использовано на: 

1. Увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение учебного 

предмета обязательной части «Биология» в 10 - 11 классах; 

2. Предмет «Право» - 1 час в неделю в 10-11;  

3. Увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение учебного 

предмета обязательной части «Математика» в 10 - 11 классах; 
Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

 «Семьеведение» (1 час в неделю),  
 «Кубановедение» (1 час в неделю), в рамках региональной специфики ООП 

ООО для всех обучающихся 10-11 классов; 
 «Разговоры о важном», 10-11 классы (1 час в неделю); 
  «Самбо в школе» - 10 - 11 классы (0,5 час в неделю) - в 

целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 
Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 
21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ СОШ №10 им. Трошева Г.Н. реализует третий 
час физической активности (всероссийский проект «Самбо в школу») в рамках 
часов внеурочной деятельности. 

 «Начальная военная подготовка» - 35 часов (учебные сборы по основам 
военной  службы для юношей 10 класса) с целью расширения и практического 
закрепления знаний, умений и навыков военного дела; 

 «Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода за 
больными» - 35 часов (для девушек 10 класса) с целью овладения набором 
универсальных навыков по спасению человеческой жизни, включая навыки 
оказания первой помощи на месте происшествия и навыки ухода за тяжело 
больным человеком; 



 модуль внеурочной деятельности «Профилактика и безопасность» 
федеральной рабочей программы воспитания (ФГОС СОО - 2022) реализуется 
через предметы «ОБЗР», «Физическая культура» с целью формирования у 
обучающихся современной культуры безопасности жизнедеятельности; 

 спортивно – оздоровительное направление внеурочной деятельности 
реализуется через кружок «Юнармия» 10 класс (0,25 часов); 

 общеинтеллектуальное направление реализуется через курсы внеурочной 

деятельности: «Шахматы» - 10 класс (0,25 час); «Подготовка к ЕГЭ по русскому 

языку» - 11 класс (1 час); «Подготовка к ЕГЭ по математике – 11 класс (1 час)» 

 общекультурное направление реализуется через курсы внеурочной 

деятельности: «Очарованные музыкой» - 10 – 11  классы (2 часа в неделю); 

 Социальное направление реализуется через курсы внеурочной 

деятельности: «Россия – мои горизонты» - 10 – 11 классы (1 час в неделю); 

Для реализации федерального проекта "Современная школа" в рамках 

Программы дополнительного образования естественно-научной и технической 

направленности «Точка роста» введены курсы «Робототехника» - 1 час в неделю 

в 10-11 классах и «Химия и питание» - 1 час в неделю в 10-11 классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 370, и «Положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации» МБОУ СОШ №10 им. Трошева Г.Н. Промежуточная аттестация – 

процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части 

содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам полугодия и года. Промежуточная аттестация проходит на последней 

учебной неделе полугодия.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 
накопленной оценки и определяется путем вычисления среднего арифметического 
накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 



проверочных работ, с последующим округлением до сотых (по правилам 

математического округления). 

 

Оценки, полученные обучающимися за ВПР (10 класс), использовать в 

качестве мероприятий текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся (п.8 Правил проведения мероприятий по оценке 

качества образования, утвержденных Постановлением Правительства РФ от 30 

апреля 2024 года № 556), присвоим им вес, равный весу аналогичных школьных 

контрольных работ. 

При выставлении годовой отметки обучающимся, учитываются отметки за 

полугодие. При равном наборе оценок предпочтение отдается оценке, полученной 

за 2 полугодие. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Индивидуальный проект представляет собой самостоятельную работу,  

выполняется обучающимися в течение учебного года и должен быть представлен 

в виде завершенного учебного исследования. Защита индивидуальных проектов 

является формой промежуточной аттестации и регламентируется локальным 

актом МБОУ СОШ №10 им. Трошева Г.Н. «Положение об индивидуальном 

проекте». Наименование курса «Индивидуальный проект» и оценка за его защиту 

вписывается в аттестат о среднем общем образовании. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

 

 



Таблица – сетка часов учебного плана СОО социально – экономического профиля 

 социально- экономической направленности на 2024-2025 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык (Б) 2 2 

Литература (Б) 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (Б) 3 3 

Математика и информатика Математика (Б): 6 6 

Информатика (Б) 1 1 

Общественно-научные предметы История (Б) 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География (углубленный уровень) 3 3 

Естественно-научные предметы Физика (Б) 2 2 

Химия (Б) 1 1 

Биология (Б) 2 2 

Физическая культура Физическая культура (Б) 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 

(Б) 

1 1 

----- Индивидуальный проект (Б) 1 1 

Итого 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Право 1 1 

Итого 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Кубановедение 1 1 

Семьеведение 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку - 1 

Шахматы 0,25  

Подготовка к ЕГЭ по математике - 1 

Самбо в школе 0,5 0,5 

Юнармия 0,25  

Очарованные музыкой 2 

Начальная военная подготовка/ Первая помощь, основы 
преподавания первой помощи, основы ухода за больными 

1/1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 8 8,5 
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