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План работы школьного спортивного клуба <<Олимпиец>>

МБОУ СОШ ЛЪ10 им. Трошева Г.Н.
на 2025-2026 учебный гол

N9 Формы деятельности Сроrс/лата
исполнения

ответственный

1. Организационная работа
l Организация работы спортивного кпуба,

распределеЕие обязанностей
28 авryста-
01 сентября

заместитель
директора по ВР
Чогryрян А.Г.

2 Оформление стеЕдов и их обновление Сентябрь-
январь

заместитель
директора по ВР
Чопурян А.Г.

J Составление графика работы
спортивных секций и залов

Сентябрь,
январь

заместитель
директора по ВР
Чопурян А.Г,

4 Организация встреч с медицинским
работником, психологом

В течение
года

заместитель
директора по ВР
Чогryрян А,Г,

Организация проведениrI

физкультминуток во время уроков
В течение

года
Учителя
физической
культуры

6 Заседание Совета спортивного кпуба По графику Руководитель ШСК
Силич В,В.

2. Физкульryрно - оздоровительная и спортивно-массовая работа
1 lllкольная спартакиада :

президентские состязания
легкоатлетическое троеборье
сдача норм ГТО
турнир по шахматам
турнир по шашкам
легкоатлетический турнир

08- l2.09.2025
22-24.|0.2025
в течение года
06-10,10.2025
l0-13.11.2025
06-|4.04,2026

Учителя
физической
культуры

2 Спартакиада допризывной молодежи:
легкоатлетический кросс допризывной
молодежи

фестиваль по гиревому спорту
гryлевЕц стрельба

l 5- 19.09.2025

17.10.2025
19-2]..01.2026

5

Учителя ФК и оБЗР
Силич В.В.
оликов А.С.



подготовка допризывной молодежи 09- 16.03.2026
з Военно-патриотические соревнования :

<<Великолепная rrятёркоr
<А ну-ка, мальчики!>
<Парень бравый - юнармеец славный>
Смотр строя и песни

09-17.02.2026
|8-19.02.2026
24-25.02.2026
04-07.05.2026

Учителя ФК и оБЗР
Силич В.В.
оликов А.С.

4 Проведение спортивных праздников:
веселые старты
безопасное колесо
зарница

02-|0.0з.2026
11-14.05.2026
1 8-2 1 .05.2026

Учителя ФК и оБЗР
Силич В.В.
оликов А.С.

5 .Щни здоровья 26.11.2025
09.04,2026

Учителя ФК и оБЗР
Силич В.В.
оликов А.С.

3. Медпцинский контроль
l Профилактические осмотры

Обl,T ающихся
Сентябрь,

январь
Медицинская сестра
Золочевская Г.Ф.

2 Постоянный коЕтроль за обучающимися
подготовительной и специа.,тьной групп

В течение
года

Медицинская сестра
Золочевская Г.Ф,

J Мониторинг здоровья обуrающихся и
его анаJIиз

Сентябрь,
апрель

Медицинская сестра
Золочевская Г.Ф.

4 .Щинамическая пауза в 1 -х классах ежедневно Классные
руководители 1-х
кJIассов .Щубовик
И.Н., Неронова Т.В.

5 Проведение физ. миrrутки на уроках
<<Гигиена школьника>, <Режим дня
школьника>

ежедневно Классные
руководители,
учителя
предметЕики

4. Совместная работа с родителями обучающихся
l Организация работы <Кrryба вьгходного

дня>
По графику заместитель

директора по ВР
Чопурян А.Г.

2 Праздники <<Папа, мама, я - спортивЕаrI
семья))

По графику Классные
руководители

з Совместные походы Сентябрь,
май, июнь

заместитель
директора по ВР
Чопурян А.Г.,
классные
руководители

5. Укрепление материально-технической базы спортивного клyба школы
l Приобретение спортинвентаря В течение

года
,Щиректор школы
Супик Е.С.

2 Ремонт спортз€rла июнь Завхоз
з ,,Щобавление песка в ямы для прыжков Сентябрь,

апрель
Учитель ФК Силич
В.В., завхоз



+ Обновление разметки на волейбольной
площадке (на улице)

Сентябрь,
апрель

Учитель ФК Силич
в.в.

5 Замена баскебольных сеток (спортзагr) декабрь Учитель ФК Силич
в.в.

6 замена баскебольных сеток
(спортивная rrлощадка)

апрель Учитель ФК Силич
в.в,

Заместитель директора
по воспитательной работе
МБОУ СОШ N910 им. Трошева Г.Н. Чопурян А.Г.


